特殊医学用途配方食品具体目录：
儿童：

1、普通型：整蛋白完整营养配方的医用食品。
2、深度水解或氨基酸型：乳清蛋白深度水解或的氨基酸型完整营养配方的医用食品。

3、母乳营养补充剂：适用于早产儿母乳喂养者。
成人：

1、全营养配方食品（均衡营养配方）

、匀浆膳：适用于胃肠道功能良好的患者的营养补充。或在流质食谱中的一部分。

、完整营养整蛋白配方的营养粉：适用有胃肠道功能或部分胃肠道功能，但存在营养摄入障碍患者。

（3）、短肽或氨基酸型完整均衡营养配方：适用于早期进行肠内营养支持尤其是危重病人；或消化吸收功能较差的患者如广泛的肠切除、炎性肠病、放射性肠炎、胰腺炎、腹部大手术早期等病人。

特定全营养配方食品（疾病导向型配方）

、肿瘤和肺部疾病患者专用配方：高能型的营养粉，高脂高能低碳配方。

、肾功能受损患者如肾炎、肾病综合症、糖尿病肾病、肾功能衰竭、透析患者等专用配方：低蛋白型的营养粉，蛋白含量约占供能比的10%且符合低磷低钠低钾要求。

、蛋白质营养不良患者，创伤、疾病恢复期需要高蛋白摄入及慢性消耗性疾病或低蛋白血症的病人专用配方：高蛋的全营养配方，蛋白质含量约占20%。

、糖尿病专用配方：低GI值的全营养素
3、非全营养配方（组件型）
、乳清蛋白粉

、益生元

、益生菌

、谷氨酰胺

、术前糖

（6）、肠内营养液粘稠度调节食品

